
 

地域でなにか 

役に立てることは 

ないかな？ 

サロンに 

もっと人が来ると 

いいなあ。 

 

 
困りごとをお気軽に 

ご相談ください 

 
あったらいいな！を 

一緒に作りましょう 

 

みなさんの 

地域での活動を 

教えてください 

 

楽しい企画を 

一緒に考えて 

いきましょう！ 

高齢者が気軽に 

集える居場所を 

作りたいな… 
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