
　『とちぎ市くらしサポートセンター』では、借金や家族問題など、さまざまな理由で経済

的にお困りの方のご相談をお聞きし、ともに考え継続的にサポートします。

　なお、相談にあたっては、私たちが直接出向いてご相談をお伺いすることも可能です。

　おひとりで悩まず、まずはご相談ください。

一緒に相談
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お困り事の確認 一緒に解決プラン
の作成

公的制度・各種
サービスなどの
活用や調整
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関係相談窓口

社会福祉協議会

地域の方々

ハローワーク
関係団体等（民生委員児童委員協議会、
NPO法人、ボランティア団体等）

※関係する機関はあくまで一例です。
必要に応じ機関、団体と連携して
相談に対応します。

相談者

くらしの相談窓口を開設しました。くらしの相談窓口を開設しました。

相談は無料です

秘密厳守

生活困窮者自立支援事業

窓口またはお電話でご相談ください。
とちぎ市くらしサポートセンター『くらりネット』

〒３２８－００２７

栃木市今泉町２丁目１番４０号　栃木保健福祉センター内

<受付時間>８：３０～１７：１５(土・日・祝日・年末年始を除く)

電話（直通） ０２８２－５１－７７８５
メール　seikatsu-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp

などの
整整


