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「ふくぴーだより」は、皆さまからご協力いただいた 赤い羽根共同募金により発行 しています。

栃木市社会福祉協議会は、子育て世代を応援しています！
対　象　市内在住の未就園児（3歳以下）とその保護者
年会費　1世帯1,000円（内容によって別途参加費が発生する場合があります）
定　員　40組（先着順）※後日、決定通知を送付します。
会　場　北部健康福祉センターゆったり～な等
問合せ　地域福祉係　☎22-4457
内　容

5月24日（水）
6月28日（水）
7月26日（水）
8月30日（水）
9月27日（水）
10月11日（水）

親子ビクス
リトミック（プティパ）
子育てハッピーアドバイス
親子ヨガ
ぶどう狩り／とちぎ花センター散策
ミニ運動会

日　時 内　容
11月29日（水）
12月20日（水）
1月24日（水）
2月28日（水）
3月27日（水）

ミュージック・ケア
クリスマス会／人形劇鑑賞
リトミック
親子ヨガ
リトミック／お別れ会

日　時 内　容

自宅では体験できないあそび、季節の楽しいイベントをとおして、
私たちといっしょに、子育て中の仲間づくりをしませんか？

子育ての
仲間づくり
の場♬ 参加者募集

親子ふれあいサロン

申込みは4月3日（月）～受付開始



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

■枠サイズと料金（１回当たり）カラー広告
・中面下１段枠の2分の1相当（横132mm×縦58mm）10,000円

このサイズで10,000円企業のPR等広告媒体としてご活用ください。
広報紙発行部数 約51,500部（市内全戸配布）

有 料 広 告 大 募 集 ！

横132mm×縦58mm

ふ
く
ぴ
ー
だ
よ
り　

第
68
号
（
2
）

①日常生活圏域地域ケア会議とは　
②大平地域の現状
③地区懇談会・協議体・オレンジカフェについて
④グループワーク（ここが素晴らしいぞ！西地区）

　今回皆さんから出た西地区の素晴らしいところ（強み）を大切にしながら、今後は
認知症高齢者の方に対し地域でどのようなお手伝いができるか考えてまいります。

内　

容

大平地域西地区日常生活圏域地域ケア会議
兼地区懇談会

都賀地域日常生活圏域個別ケア会議
兼地区懇談会パート1

　大平支所および大平地域包括支援センターでは、地
域住民の方たちと地域課題を共有し、その地域課題に
対してどのように取り組んでいくかを検討する会議を
大平地域の３地区で実施しています。
　大平西地区では、今回が第１回となる会議を実施し
ました。会議の目的や地区の現状などを踏まえた上で、
まずは自分たちの住む西地区の素晴らしいところをグ
ループワークで話し合いました。

令和5年1月26日（木）

　都賀支所および都賀地域包括支援センターでは、都賀地域
の情報及び課題を共有するとともに、地域関係者と顔の見え
る関係を築き、ネットワークの構築を進めるために今回の会
議を開催しました。
　都賀地域の高齢者を取り巻
く現状について確認し、地域
課題の抽出・設定、情報交換
をしました。また、「高齢者
が安心して暮らしていける地
域にするために」をテーマと
したグループワークを行い、
今後の課題等を検討しました。
　今回皆さんから出た様々な
意見やアイデアを参考に、今
後の取り組みへ繋げていきた
いと考えています。

令和４年度 大平西地区懇談会
12月22日（木）実施

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

～
手
話
を
楽
し
く

�
じ
っ
く
り
学
び
ま
せ
ん
か
～

日　

時　
4
月
19
日
～
3
月
13
日

　
　
　
　
毎
週
水
曜
日
（
全
45
回
）

　
　
　
　
9
時
30
分
～
11
時
30
分　

場　

所　
栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　

象　
手
話
を
初
め
て
学
ぶ
方
、

　
　
　
　
手
話
通
訳
者
を
目
指
す
方

　
　
　
　
栃
木
市
・
壬
生
町�

在
勤
・
在
住

内　

容　

�

手
話
の
実
技
講
座
、
聴
覚
障
が

い
者
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の

理
論
講
座
な
ど

講　

師　
栃
木
市
聴
覚
障
害
者
協
会

　
　
　
　
栃
木
県
登
録
手
話
通
訳
者

参
加
費　
無
料

　
　
　
　
（
教
材
３
，３
０
０
円
は
自
己
負
担
）

定　

員　
20
名
（
先
着
順
）

　
　
　
　
最
小
催
行
人
数　
10
名

問
合
せ
／
申
込
み

　
　
　
　
地
域
福
祉
係　
☎
22
ー
４
４
５
７

申
込
み
期
間　

　
　
　
　
3
月
27
日（
月
）～
4
月
14
日（
金
）

　
申
込
み
は
こ
ち
ら
で
も

　
受
付
け
て
お
り
ま
す
▼

手
話
ミ
ニ
講
座

～
簡
単
な
あ
い
さ
つ
や
単
語
を

�

覚
え
て
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
～

　

手
話
に
興
味
の
あ
る
方
が
お
試
し
で
学

べ
る
よ
う
な
２
日
間
の
ミ
ニ
講
座
を
①
～

⑤
に
て
開
催
し
ま
す
！
そ
れ
ぞ
れ
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

■
中
央
会
場

日　

時　
①
6
月
14
日
・
6
月
21
日

　
　
　
　
②
12
月
13
日
・
12
月
20
日

　
　
　
　
水
曜
日

　
　
　
　
18
時
00
分
～
19
時
30
分　

�
場　

所　
栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
室

■
南
部
会
場

日　

時　
③
9
月
14
日
・
9
月
21
日

　
　
　
　
木
曜
日

　
　
　
　
18
時
00
分
～
19
時
30
分

場　

所　
藤
岡
公
民
館�

３
階
中
会
議
室

■
北
部
会
場

日　

時　
④
10
月
12
日
・
10
月
19
日

　
　
　
　
木
曜
日

　
　
　
　
18
時
00
分
～
19
時
30
分

場　

所　
関
東
ホ
ー
チ
キ

　
　
　
　
に
し
か
た
体
育
館�

２
階
会
議
室

対　

象　
栃
木
市
在
住
・
在
勤
の
方

内　

容　
手
話
の
実
技
講
座

参
加
費　
無
料

定　

員　
20
名
程
度

　
　
　
　
※
最
小
催
行
人
数
10
名

■
親
子
で
学
ぶ
手
話
講
座

日　

時　
⑤
8
月
3
日
・
8
月
10
日

　
　
　
　
木
曜
日

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

場　

所　
栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
室

対　

象　

�

栃
木
市
在
住
・
在
勤
で
親
子
で

手
話
を
学
び
た
い
方

内　

容　
手
話
の
実
技
講
座

参
加
費　
無
料

定　

員　
10
組
程
度

　
　
　
　
※
最
小
催
行
人
数
5
組

問
合
せ
／
申
込
み

　
　
　
　
地
域
福
祉
係　
☎
22
ー
４
４
５
７

申
込
み
期
間　
3
月
27
日
（
月
）
～

　
申
込
み
は
こ
ち
ら
で
も

　
受
付
け
て
お
り
ま
す
▼

預
け
て
安
心
!

「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」

　

自
筆
で
作
成
し
た
遺
言
書
の
保
管
に
不

安
は
あ
り
ま
せ
ん
か
?
あ
な
た
の
大
切
な

遺
言
書
を
法
務
局
が
守
り
ま
す
。

そ
の
メ
リ
ッ
ト
は
!

①�
相
続
人
等
に
遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な

か
っ
た
り
、
紛
失
、
亡
失
の
お
そ
れ
が

あ
り
ま
せ
ん
。

②�

利
害
関
係
者
に
よ
る
遺
言
書
の
破
棄
、

隠
匿
、
改
ざ
ん
を
防
げ
ま
す
。

③�

相
続
開
始
後
、
家
庭
裁
判
所
の
検
認
が

不
要
で
す
。

本
制
度
の
詳
細
は
、
法
務
省

Ｈ
Ｐ
を
御
覧
く
だ
さ
い
▼

※
そ
の
他
「
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
」

も
相
続
手
続
で
利
便
性
が
高
い
制
度
で
す
。

問
合
せ

　
宇
都
宮
地
方
法
務
局
栃
木
支
局

　
☎
22
ー
１
０
６
８

遺言書ほかんガルー



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

ふ
く
ぴ
ー
だ
よ
り　

第
68
号
（
3
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

都賀

令
和
4
年
12
月
22
日
（
木
）

　

就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
B
型
い
ち
ご

の
郷
・
都
賀
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
と

合
同
で
、ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

お
昼
は
「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
野
菜
サ
ラ
ダ
・

お
漬
物
」
を
い
ち
ご
の
郷
の
利
用
者
と
職

員
と
で
作
り
、
手
際
よ
く
野
菜
を
切
っ
た

り
、
炒
め
た
り
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
出
来
上
が
っ
た
サ
ラ
ダ
な
ど
を

綺
麗
に
お
皿
に
盛
り
付
け
、
差
し
入
れ
の

デ
ザ
ー
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
や
利
用
者

の
り
君
の
ノ
リ
ノ
リ
コ
ン
サ
ー
ト
♪
と
笑

顔
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。

調
理
実
習

～
寒
い
季
節
に
合
っ
た
料
理
～

都賀

令
和
５
年
１
月
20
日
（
金
）

　

都
賀
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

季
節
に
合
わ
せ
た
野
菜
を
プ
ラ
ン
タ
ー
な

ど
で
育
て
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
大
根
が
収
穫
で
き
た
の
で
利

用
者
の
方
と
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
、お
で
ん
、

お
に
ぎ
り
、
サ
ラ
ダ
を
作
り
ま
し
た
。
お

で
ん
は
、
煮
込
む
の
に
時
間
が
か
か
る
た

め
大
根
な
ど
の
具
材
に
串
を
通
し
確
認
を

し
ま
し
た
。
お
に
ぎ
り
は
各
自
で
握
り
ま

し
た
。

　

寒
か
っ
た
た
め
、
み
な
さ
ん
お
で
ん
を

食
べ
る
と
「
温
ま
る
ね
！
」
と
喜
ん
で
い

ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
紹
介

～
農
業
指
導
～

藤岡

　

藤
岡
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

菜
園
作
り
を
通
じ
た
社
会
参
加
・
地
域
交

流
を
図
っ
て
お
り
、
そ
こ
で
活
躍
さ
れ
て

い
る
石
塚
一
好
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　

石
塚
さ
ん
は
野
菜
作
り
の
ア
ド
バ
イ
ス

や
、
野
菜
の
種
や
苗
提
供
な
ど
、
様
々
な

面
で
利
用
者
の
野
菜
作
り
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
が
初
め
て
の
野
菜
作
り
で
し
た

が
、
石
塚
さ
ん
の
ご
指
導
の
お
か
げ
で
季

節
ご
と
の
様
々
な
野
菜
が
す
く
す
く
育
ち
、

た
く
さ
ん
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
野
菜
は
、
調
理
実
習
で
の
活

用
や
サ
ロ
ン
の
参
加
者
へ
お
届
け
す
る
な

ど
様
々
な
社
会
参
加
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
を
随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
藤
岡
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
62
ー
１
６
６
０

西
方
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ  

ク
リ
ス
マ
ス
会

令
和
４
年
12
月
2
日
（
金
）
19
日
（
月
）

21
日
（
水
）
22
日
（
木
）
23
日
（
金
）

　

第
1
部
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
晴
れ
や
か

グ
ル
ー
プ
』
7
名
の
皆
様
を
お
迎
え
し
、

大
正
琴
演
奏
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
利
用

者
さ
ん
は
ど
こ
か
懐
か
し
く
、
優
し
い
素

敵
な
音
色
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
、
手
拍
子

を
し
た
り
、
マ
ス
ク
の
下
で
そ
っ
と
口
ず

さ
ん
だ
り
し
て
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

七
福
神
の
舞
の
ご
披
露
や
、
丁
寧
に
体
操

の
ご
指
導
も
い
た
だ
い
た
り
、
和
や
か
な

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

　

第
2
部
は
ザ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
山
本
様

に
よ
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
に
目
を
向
け
、
に
こ

や
か
に
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
合
間
に

は
職
員
に
よ
る
ボ
ー
ル
体
操
も
行
っ
た
り
、

心
身
と
も
に
あ
た
た
ま
る
華
や
ぐ
ク
リ
ス

マ
ス
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
度
は
西
方
・
真
名
子
児
童

ク
ラ
ブ
学
童
保
育
利
用
児
童
か
ら
心
の
こ

も
っ
た
手
作
り
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
も
皆

さ
ん
に
お
渡
し
、
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
最
後
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
、

皆
さ
ん
の
心
に
い
つ
ま
で
も
残
り
ま
す
よ

う
に
！

　

各
種
教
室
の
受
講
者
を
募
集
い
た

し
ま
す
。
よ
く
内
容
を
ご
確
認
い
た

だ
き
申
込
み
く
だ
さ
い
。

場　

所　
長
寿
園　
軽
体
育
館

　
　
　
　
（
薗
部
町
２
ー
14
ー
９
）

対　

象　
市
内
在
住
の
方

参
加
費　

�

無
料　

　
　
　
　

�

※
そ
の
都
度
施
設
利
用
料

が
か
か
り
ま
す
。�

定　

員　
各
20
人
（
先
着
順
）

申
込
み　

�

直
接
窓
口
に
て

　
　
　
　

�（
教
室
に
よ
っ
て
申
込
日

が
異
な
り
ま
す
）

問
合
せ　
長
寿
園

　
　
　
　
☎
22
ー
０
３
３
３

　
　
　
　
（
木
曜
・
祝
日
休
館
日
）

就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
B
型
い
ち
ご
の
郷
・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
都
賀
・
藤
岡
） 

事
業
活
動
報
告

長
寿
園

令
和
５
年
度
各
種
教
室

受
講
者
募
集

教室名 日　程 講師名 時　間 持ち物 申　込

はじめてさんの
運動教室

第2・4月曜日
4/10～6/26（6回） 古田土広樹�氏 10時

～11時30分
タオル、飲み物、
体育館シューズ

４月３日（月）～
先着順

転倒予防
体操教室

第1・3火曜日（原則）
4/18～9/26（11回） 大橋光子�氏 13時30分

～15時
タオル、飲み物、
体育館シューズ

４月３日（月）～
先着順

運動+脳トレ
体操教室

第2・4水曜日
4/26～9/27（11回） 黒﨑清美�氏 9時30分

～10時30分
タオル、飲み物、
体育館シューズ

４月10日（月）～
先着順

ヨガ教室 第1・3金曜日（原則）
4/21～9/15（11回） 仲津亜由美�氏 13時30分

～15時
タオル、飲み物、
ヨガマット

４月10日（月）～
先着順



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

ふ
く
ぴ
ー
だ
よ
り　

第
68
号
（
4
）

栃木市の皆さまから15,335,782円の募金が寄せられました。

栃木県共同募金会　栃木市支会 （栃木市社会福祉協議会）

あたたかいあたたかいご協力 ありがとうございました。ご協力 ありがとうございました。
−赤い羽根共同募金−−赤い羽根共同募金−

　10月1日から全国一斉に共同募金運動が展開されました。
　赤い羽根共同募金には、自治会、企業、学校、女性会、民生委員、シニアクラ
ブ等、地域の団体や市民の皆さまのご協力により、多くの募金が寄せられました。
この募金は、県内の社会福祉施設の整備や、地域福祉の向上のために活用させて
いただきます。
　思いやりのあふれる皆さまのご協力に対し、心からお礼申し上げます。

■赤い羽根共同募金運動の結果

募金種別 本　　所 大平支所 藤岡支所 都賀支所 西方支所 岩舟支所 合　　計

戸別募金：各家庭（世帯）を対象
とする募金

5,597,808 2,481,420 1,335,150 1,002,700 540,300 1,475,900 12,433,278

街頭募金：駅前などで通行人に呼
びかける募金

0 0 0 44,045 0 0 44,045

法人募金：企業や商店等を対象とする募金
※募金百貨店プロジェクト及び自動販売機募金も含む

584,365 241,000 200,000 224,000 64,000 429,377 1,742,742

学校募金：学校で児童・生徒を対
象とする募金

239,939 97,613 63,991 25,831 26,291 24,821 478,486

職域募金：企業・団体・官公庁等
の従業員を対象とする募金

117,182 12,332 3,848 6,368 6,431 82,170 228,331

その他：イベント募金・募金箱・
個人募金等の募金

188,883 3,052 3,729 153,155 10,299 49,782 408,900

合　　計 6,728,177 2,835,417 1,606,718 1,456,099 647,321 2,062,050 15,335,782

表1．赤い羽根共同募金運動実績一覧表（令和４年度運動実績：令和５年１月31日現在） [単位：円]

■赤い羽根共同募金の用途
表２．配分額一覧表（次年度配分） 　[単位：円]

　市内のボランティア団体及び福祉団体への活動補助の配分や、
以下のような本会の事業活動等に共同募金配分金を活用させてい
ただきます。

　市内の（福）共育会�Halu、（福）なすびの里�ゆうの家、（福）あゆみ園�
めぐみ、（福）わらしべの里�わらしべの家、栃木言友会及び本会事業の
司法書士専門相談事業、市民後見人講座を含めた、県内の19施設、
28団体、安心生活支援、子ども・子育て支援事業等に配分されます。

ふれあい交流事業 わがまるスポーツ交流会 サマーボランティアスクール ふれあい作品展 福祉教育

※これらの写真は、今年度に実施した事業の一部です。

広報誌「ふくぴーだより」の発行には、赤い羽根共同募金配分金が活用されています。

配　分　先 配　分　額

県内社会福祉施設等 7,089,000

社会福祉協議会事業 8,246,782

合　計 15,335,782

こちらから栃木市支会
赤い羽根募金のつかいみちを
確認できます。
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（敬称略・順不同）
※�１万円以上ご協力いただいた方は

太字で表記しています。
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赤 い 羽 根 共 同 募 金

赤い羽根共同募金の寄付付き商品として設定し
た販売品の売り上げの一部を寄付金とするしく
みです。プロジェクト参加店は、商品を販売する
ことが社会貢献に。お客さんは、自分が欲しい
ものを買うことが社会貢献になります。

とは？

防犯・防災グッズ（19品）1個
につき1％を寄付
住所：栃木市岩舟町静1166-7
電話：0282-51-9352
ＨＰ：https://hama-shouten.com/

株式会社ハマ商店

鍵交換代金の１％を寄付

住所：栃木市岩舟町静1166-7
電話：090-8772-8669
ＨＰ：https://townlock.amebaownd.com/

タウンロック

おまかせ弁当1個につき
1円を寄付

住所：栃木市岩舟町静1251
電話：0282-55-2448

時田くんちの
からあげ

ズボン・スカートの
クリーニング1点につき
3円を寄付
住所：栃木市岩舟町静303-9
電話：0282-55-4894

住所：栃木市岩舟町三谷802
電話：0282-55-8578
ＨＰ：http://www.himawari-frp.com/

有限会社クリーン
（浅野クリーニング）

FRP（強化プラスチック）製品等
の試作品製作1件につき50円を寄付

合資会社ひまわり

ピジョン手指消毒剤（4L）1個につき2円、
不織布マスク（サージカル）50枚入り
1箱につき1円を寄付
住所：栃木市箱森町50-15
電話：0282-20-6180

ピジョン真中株式会社

花さぶれ1個につき
1円を寄付

住所：栃木市岩舟町静37
電話：0282-55-2133

日進堂菓子舗

御朱印帳
１冊につき5円を寄付
住所：栃木市岩舟町静1529-1
電話：0282-21-8395
ＨＰ：http://harebare01.com

合同会社にじいろ

そば、そばが含まれるセット
１食につき１円を寄付

住所：栃木市岩舟町静1793
電話：0282-55-4687

とんき

住所：栃木市岩舟町静2173-1
電話：0282-51-9320
ＨＰ：https://livepiadepo-tochigi.amebaownd.com/

野菜全商品
１個につき１円を寄付

株式会社ソエル
（モロックファーム）

※企業・法人から共同募金に寄付すると、法人税法上の優遇
措置の対象となり全額損金算入をすることができます。

募金百貨店
プロジェクト お客さん

協力企業
・
お店

赤い羽根
共同募金

売上の一部を寄付

商品やサービス
の
購
入

地
域
の
福
祉
問
題を
解決

販売促進
社会貢献

新たな負担をすること
なく地域に貢献

みんなが
住みやすい地域

※問合せは本所・各支所まで
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つなげよう みんなのまち
つながろう わたしたち

みんなで考え、
みんなでつくる

「おたがいさま」の
地域づくり

〜
地

域共
生社会に向けた取り組み

〜
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集いの場を大切に ～出張オレンジカフェ～

　認知症の方やご家族、医療・福祉の専門職や認知症に関心のある方など、誰でも気軽に参加でき
る集いの場として、大平地域福祉センターふるさとふれあい館で月2回出張オレンジカフェが開催され
ています。
　この出張オレンジカフェは、大平地域の高齢者施設（星風会おおひら・
幸寿苑）でのオレンジカフェの出張版です。高齢者施設では、新型コロ
ナウイルス感染防止のため、オレンジカフェの中止を余儀なくされていま
す。これまでの人と人とのつながりが途切れてしまわないよう、施設以
外の場所で開催する方法は無いかと相談があり、地域のボランティア団
体や個人ボランティアの方々、地域包括支援センターなどの福祉関係者
の協力を得て、出張オレンジカフェとして令和4年4月から再開しました。
　参加者からは「みんなと会える場所が出来て良かった。」「話せる場所
が出来て良かった」などの声をいただいています。また、出張オレンジカ
フェでの活動をきっかけに、地域の認知症の方やご家族を支援する「チー
ムオレンジ」も発足しました。地域での集いの場は、地域の人と人のつ
ながりや支え合いの輪をつくっていく大切な場であると感じています。

　ボランティア活動中のケガなどを補償する保険です。
安心して活動できるように加入をお勧めしております。
　令和4年度に加入した活動保険は、令和5年3月31日
（金）午後12時までの適用となっております。令和5年度
については、新たに加入手続きが必要です。
　令和5年度から新たに加入される方については、本会へ
のボランティア登録が必要です。

手続きに必要なもの
　　　　　　印鑑（団体加入の場合は、代表者印）
年間保険料　基本プラン：350円
　　　　　　天災・地震補償プラン：500円
　　　　　　特定感染症重点プラン：550円
補 償 期 間　令和5年4月1日（土）～
　　　　　　令和6年3月31日（日）

※�4月1日（土）以降の加入については、加入日の翌日か
らの補償となります。

ボランティア保険加入の
お知らせ

車いす貸出
　「けがをしてしまって、車いすを使いたい…」「介護の認定を受けた
けれど、車いすが届くまでどうしよう…」そんな時は社会福祉協議会
にご相談ください。車いすが必要な方に短期間の貸出をしています。
利用できる方：
車いすを必要とする方
※�介護認定を受けている方は、介護保
険サービスが優先されます。

期間：最長6カ月
料金：無料

車いす移送車貸出
　高齢者や障がい児・者の車いす利用者へ、外出支援の一つとして、
車いすのまま乗降ができる車両の貸出をしています。
利用できる方：
市内在住で車いすを使用しなければ移
動が困難な方。
期間：最長3日
料金：無料（燃料費は自己負担）
問合せ/申込み　本所・各支所

障がい者等移送サービス
　歩行が困難であると認められ、かつ、単独でタクシーその他の公共
交通機関を利用することが困難な方に対して、市外への通院や入退院
等のための移送を行う登録制のサービスです。
対象者

　栃木市に住所を有し、車いす等の使用により公共交通機関の利用が
困難な方で、次のいずれかに該当している方が対象です。
①介護保険の要介護認定を受けている方
②身体障害者手帳等を所持している方
運行日時

月曜日から金曜日（祝日及び12月29日
から1月3日までは除く）
午前９時から午後５時まで
利用料金　

利用距離１キロメートルにつき100円です。
問合せ/申込み　大平支所　☎︎43-0294
詳細はお気軽にお問合せください。

音訳テープ（CD）貸出
　視覚に障がいがある方の情報収集の手段の１つとして、音訳ボラン
ティアがカセットテープや専用のCD(プレックストーク)に市広報紙等
を吹き込み、無料で貸出しています。
　毎月、市広報紙、市議会だより、ふくぴーだより（社協広報紙）等
を発行しています。
　利用を希望される方はお気軽にご相談ください。
利用方法

①サービスの申し込みをする。
②�ボランティアから、専用の封筒で自宅にカセットテープ（CD）が届
きます。

③�聞き終わったら、テープを専用の封筒に再度入れて、ポストへ投函
する。

④ボランティアの元にテープが戻る。
問合せ/申込み　

本所　☎︎22-4457 ／大平支所　☎︎43-0294

点 字 本 貸 出
　視覚に障がいがある方への情報収集の手段、また趣味活
動の充実のため、点字本宅配サービスを無料で行っていま
す。点字ボランティアの協力を得て、歴史物語や小説、児
童書等約1200冊の、様々な点訳本の貸出ができます。
　利用を希望される方はお気軽にご相談ください。
利用方法

①サービスの申し込みをする。
②ボランティアから、専用の袋で自宅に点字本が届きます。
③読み終わったら、点字本を専用の袋に入れて、郵送してください。
④ボランティアの元に点字本が戻る。
問合せ/申込み　

本所　☎︎22-4457 ／大平支所　☎︎43-0294 ／藤岡支所　☎︎62-5861

社協のサービスの一部を紹介します社協のサービスの一部を紹介します
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～誰もが集える場所～
　年齢や障がいの有無に関係なく、子どもから高齢者まで誰でも参加でき、交流
が出来る居場所づくりを目指したコミュニティカフェです。

　藤岡支所では、地域の１人暮らし高齢者の方の引きこもり防止や仲間づくりを
目的として、月１回サロン事業を実施しています。ボランティアさんの協力を得
ながら、体操やゲーム、出前講座など様々なレクリエーションを通して、利用者
さん同士やボランティアさんとの交流を深めています。会場までの移動は、ボラ
ンティアさんによる送迎を利用することができます。サロンの活動に興味のある
方は、藤岡支所までお気軽にお問い合わせください。
問合せ　藤岡支所　☎︎62-5861

　都賀支所では、毎月1回いきいきふ
れあいサロンを実施しています。レク
リエーションや体操などを行いながら
楽しく過ごしています。ご希望の方は
お問い合わせください。

場　所　ヤオハン城内店「ふれ愛ひろば」　　住　所　栃木市城内町2-23-3
時　間　13時～ 15時　
対　象　どなたでも♪　参加費　なし
問合せ　地域福祉係　☎︎22-4457

日にち　4月21日（金）
内　容　�ギターコンサート
　　　　シナプソロジー
講　師　ギタークラブ花、
　　　　田村　節子氏

日にち　5月19日（金）
内　容　オカリナコンサート&マジックショー
　　　　シナプソロジー
講　師　小林　眞智子氏、寺澤　保之氏
　　　　田村　節子氏

※新型コロナウイルス流行等の状況によっては、事業が中止になる可能性もありますので、予めご了承ください。※換気・マスクの着用・消毒の実施等、感染症対策をした上で、事業を実施しております。ご協力お願いいたします。

申込み不要です。
ご自由にお越しください。

●各種相談事業のご案内●

司法書士専門相談（要予約）
開 設 場 所 開 設 日 開設時間

栃木保健福祉センター 毎月第2火曜日 9時30分～ 11時30分
◯利用料金：無料　◯問合せ：栃木市成年後見サポートセンター　☎︎22-4501

法律相談（要予約）
開 設 場 所 開 設 日 開設時間

大平地域福祉センター（ふるさとふれあい館） 毎月第1・3火曜日 9時～ 12時
◯利用料金：無料　◯問合せ：大平支所　☎︎43-0294

〈生理用品でお困りの方へ〉 本会では、生理用品でお困りの方へ生理用品の配布を行っています。
女性職員が対応しますので、お気軽にご相談ください。� ◯問合せ：生活支援係　☎︎51-7785

ありがとう あたたかい善意　（令和4年12月～令和5年1月に本会へ寄付のあったものです）（敬称略）

■生活困窮

菓子10箱 カルビー(株)
カップ麺9箱・菓子・飲み物他 栃木南ロータリークラブ
衣料品 タテノヤ洋品店

カレンダー 渡辺アーステック(株)
代表取締役　渡辺幸映

食料品・洗剤等 齋藤晶子
食料品 キリスト安息の家教会
飲料・調味料 匿名
パックご飯1,728食 (株)農業生産法人ワタナベ
ワンタンスープ300個 (有)ききょう
食品・日用品38点 (株)ダイナム栃木岩舟店

■一般寄付

車椅子1台 五家英子とみんなで楽しく踊ろう会

■福祉基金（単位:円）

10,000� 大宮地区女性連絡協議会
5,000� 匿名

10,000� 重野キミヱ
30,000� 遠藤誠治

200,000� (株)ニッコークリエート
57,017� ニッコークリエート労働組合
10,000� 株式会社ユサワ自動車(第279回）
6,000� (有)つがや（第325回・326回）

22,489� ファッションニット荒川学園
5,258� 平戸和夫
19,055� 富田賢三

834� 大島守
30,000� 五家英子とみんなで楽しく踊ろう会

51,358� 安藤設備工業(株)
代表取締役　安藤芳雄

175,047� 中村良平
20,000� 野田信子
3,000� 小柳捷次

すぐに小さくなってしまうお子さんの洋服を寄付していただき、
リサイクル販売を行っています。

日　時　①4月10日（月）②5月1日（月）　10時20分～ 12時
場　所　都賀支所（都賀町家中2357）
内　容　�こども服等リサイクル（100円）・福祉施設の手作りパンの販売

※売上の一部を赤い羽根共同募金に寄付させていただきます。
受　付　�当日は、15名の1グループ20分の入れ替え制とさせていただきます。
問合せ　地域福祉係　☎︎22-4457
事前回収のご案内事前回収のご案内（2月〜7月は夏物、8月〜1月は冬物を回収しています。）

場　所 日にち 時　間 連絡先

そのべ児童館　
薗部町2-14-9

開館日随時受付
（休館：木・祝日） 9時～17時 ☎︎20-6231

栃木市社会福祉協議会　本所
栃木市今泉町2-1-40 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎︎22-4457

岩舟支所　岩舟町三谷1038-1 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎︎55-2438

TOCHICOリサイクルDEオレンジCAFE

▶︎�tochico.biyori@gmail.comベビーカーやチャイルドシート等の大型物品寄付に関しては
TOCHICO日和メールアドレスにお問い合わせください

いきいきふれあいサロン 
～利用者さん・スタッフさん募集～

高齢者サロン事業

1

1

2

2

3

2

3

日　時　火曜日または金曜日（月1回）
　　　　10時～ 12時
場　所　あいあいプラザ　都賀町平川438
対　象　都賀町在住の75歳以上
内　容　健康チェック・歌・ゲームなど
参加費　1回300円（昼食・お茶代等）
問合せ／申込み　都賀支所　☎︎28-0254

みんなで体操 八州苑の認知症カフェ出前講座

ボランティアさんによる送迎の様子サロンの様子（お雛様作成）


