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「ふくぴーだより」は、皆さまからご協力いただいた 赤い羽根共同募金により発行 しています。

夏休み期間を利用し、様々な体験を通して
福祉やボランティアに対する理解と関心を
高めることを目的としています。

8月9日（水）10時～15時30分
　　　　車いす体験・点字体験
8月10日（木）9時15分～16時
　　　　バリアフリー施設の見学等
　　　　ふるさとふれあい館（大平）
　　　　大平支所 ☎43-0294
　　　　岩舟支所 ☎55-2438
　　　　藤岡支所 ☎62-5861

8月3日（木）9時30分～16時
　　　　障がい者スポーツ教室・
　　　　福祉用具見学体験
8月4日（金）9時～16時
　　　　バリアフリー施設の見学等
　　　　都賀南部コミュニティセンター
　　　　都賀支所 ☎28-0254
　　　　西方支所 ☎92-8080

7月27日（木）8時～16時30分
　　　　バリアフリー施設の見学等
7月28日（金）10時～15時30分
　　　　盲導犬ユーザーとの交流・
　　　　福祉用具見学体験
　　　　栃木保健福祉センター
　　　　地域福祉係 ☎22-4457

南 部（大平・岩舟・藤岡）北 部（都賀・西方）中 央（栃木）

対象者：市内在住の小学4年生から6年生
参加費：1,000円
定　員：各会場25名
申込み：6月19日（月）～7月20日（木）

共通事項

※詳細についてはチラシを配布します

場　所

日時・内容

問合せ

場　所

日時・内容

問合せ

場　所

日時・内容

問合せ

この事業は赤い羽根共同募金により実施して
います。

　本会は、市民の皆様に最も身近な民間の地域福祉推進組織として、誰もが安心して暮らせる地域社会の実現を目指して、
市民の皆様のご協力をいただきながら、地域福祉向上のため様々な事業の推進に努めています。
　皆様からいただきました会費は、地域福祉を支える貴重な財源となっております。
　特に本会が目指す地域福祉とは、住民参加を基本としており、会員募集については、実際の活動に参加いただけない方々
にも、この会費を通じて地域福祉を推進していく仲間となっていただき、ご協力いただければという趣旨で行わせてい
ただいております。
　本所・各支所（大平・藤岡・都賀・西方・岩舟）で会員を募集しておりますので、趣旨をご理解いただきご賛同の上、
加入にご協力くださいますようお願いいたします。

・普通会員 １口 　500円 …全世帯が対象です。
・特別会員 １口 3,000円 …法人、企業、団体、個人が対象です。会費の種類（年額）

栃木市社会福祉協議会　会員募集

コミュニティカフェ

親子サロン



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！
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栃木市重層的支援体制整備事業　地域支えあい講座
キラッと輝くお宝発表会を実施しました。

西方地域日常生活圏域ケア会議
兼地区懇談会

　好きなことをともに楽しむ仲間がい
て、お互いを気にかけ、声をかけたり、
ちょっとした手助けをすることが出来
る関係性が身近にあれば、地域の中で
安心して暮らすことにつながります。
　キラッと輝く栃木市のお宝発表会で
は、そのような普段の生活の中にある、
当たり前におこなわれている「支えあ
い」や「つながり」に着目し、３月10
日（金）に栃木市岩舟文化会館にて発
表会をおこないました。

令和5年2月15日（水）

　西方支所および西方地域包括支援センターでは、地域
の高齢者を支える関係者で情報交換する機会をつくるこ
とで、顔の見える関係を築くと共に、地域の情報及び課
題の共有、ネットワークの構築の推進を図るため会議を
開催しました。
　今回は「高齢者が地域で安心して生活できるために」
をテーマとし、地域の各事業所紹介、各駐在所より地域
の高齢者の事件事故等に
ついての講話、包括、支
所から高齢者の福祉サー
ビス等について情報提供
を行いました。
　次回からはグループ
ワーク等で、地域の高齢
者の支援について情報及
び課題の共有をし、今後
の取り組みへ繋げていき
たいと考えています。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
福
祉
関
係
団
体
及
び
施
設
従
事
者
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
永
年
に
わ
た
っ
て
福
祉
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
た
方
に

令
和
4
年
度
福
祉
功
労
者
の
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　
表
彰
式
は
コ
ロ
ナ
感
染
防
止
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し
た
。�

（
敬
称
略
）

民
生
委
員
・
児
童
委
員
（
42
名
）

萩
原　
幹
雄　
　
関
口　
利
枝

竹
沢　
武
男　
　
諏
訪　
京
子

堀
江　
み
つ　
　
森
戸
み
つ
え

篠
原
レ
イ
子　
　
五
十
畑
文
子

岩
出
智
惠
子　
　
田
波　
明
子

森
川　
　
昇　
　
石
川
美
千
代

石
原　
武
男　
　
尾
崎　
禮
江

橋
本　
初
江　
　
小
堀　
和
子

柏
﨑　
洋
子　
　
狐
塚　
春
美

荒
木　
初
代　
　
飯
嶋
か
お
る

川
島　
基
巳　
　
小
林
香
代
子

清
水　
陽
子　
　
小
林　
芳
枝

坂
本　
順
子　
　
冨
田　
フ
ク

宇
賀
神
栄
子　
　
小
野　
正
典

鈴
木　
和
子　
　
佐
山　
崇
子

阿
部
美
代
子　
　
小
林
喜
久
司

籠
谷　
孝
司　
　
岸
本　
光
子

田
口　
延
行　
　
小
井
沼
辰
雄

小
野
み
ち
子　
　
川
田
と
み
子

鶴
岡　
章
勝　
　
寺
澤
登
美
子

荒
井
美
智
子　
　
関
口　
節
子

社
会
福
祉
施
設
・
団
体
等
（
25
名
）

小
川　
朝
子　
　
茅
島　
淳
二

鳥
海　
英
明　
　
寺
内　
リ
カ

山
中　
宣
子　
　
橋
本　
優
子

新
田　
春
枝　
　
大
川　
カ
ク

飯
塚　
道
子　
　
橋
本　
充
友

野
澤　
友
美　
　
稲
葉　
幸
央

菅
井　
英
幸　
　
伊
藤　
玲
子

藤
平
さ
お
り　
　
癸
生
川
知
香

石
塚　
ひ
ろ　
　
齋
藤
ミ
ツ
子

稲
葉　
佳
代　
　
堀
井　
則
子

佐
々
木
邦
子　
　
石
嶋
美
智
子

田
中　
弘
美　
　
野
澤
ひ
ろ
子

黒
田　
　
豊

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
11
名
）

須
藤
か
ほ
る　
　
植
木　
君
子

倉
澤
眞
佐
子　
　
大
塚
シ
ヅ
子

堀
江
喜
美
子　
　
塩
田　
礼
子

板
倉　
睦
子　
　
荒
川　
晴
江

若
林　
き
く　
　
荒
川　
欣
也

林　
　
政
和

優
良
団
体
（
2
名
）

琴
栄
会
晴
れ
や
か
グ
ル
ー
プ

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー�

　
ち
ゃ
も
屋

大
口
寄
付
者
（
4
団
体
）

両
毛
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社

株
式
会
社
ニ
ッ
コ
ー
ク
リ
エ
ー
ト

ア
キ
レ
ス
ウ
ェ
ル
ダ
ー
株
式
会
社

Ｊ
Ａ
し
も
つ
け
葬
祭
セ
ン
タ
ー

永
年
寄
付
者
（
１
名
）

　
野
田　
信
子　

七
夕
飾
り

　

～
短
冊
に
願
い
事
を

�

し
た
た
め
て
み
ま
せ
ん
か
～

　

ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
館
で
は
、
来
館
者

の
皆
さ
ん
と
作
製
し
た
七
夕
飾
り
を
展
示

し
ま
す
。

七
夕
飾
り
作
製
期
間

　
5
月
27
日
（
土
）
～
6
月
29
日
（
木
）

　

�　
短
冊
・
飾
り
物
の
材
料
を
ロ
ビ
ー
に

ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。
七
夕
飾
り
の

作
製
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。�

　

�　
ご
自
宅
で
作
製
さ
れ
ま
し
た
七
夕
飾

り
も
Ｏ
Ｋ

七
夕
飾
り
展
示
期
間
・
場
所　

　
6
月
30
日
（
金
）
～
7
月
7
日
（
金
）　

　
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
館
ロ
ビ
ー　

問
合
せ　
大
平
支
所　
☎
43
ー
０
２
９
４

人とのつながり、近隣とのつながりの

大切さを理解し、地域行事を続けてい

けたら、つながりも深くなるのだと思

いました。

いくつになっても、みんなで集まり、

話したりすることで、元気でいられる

のだと思いました。

近所とのつながりが、とても大切であ

ると強く感じた。近所とのつながりを

持ち、毎日を楽しく過ごしたいです。

畑での野菜作りやお茶のみ、お囃子な

ど、身近なところからつながりづくり

はスタートできるのだと思った。

Congratulation!!

参加者からの感想

講座を聞いて、もっと近所の人と話を

したり、仲良くなりたいな、つながり

をさらに大切にしていきたいなと思い

ました。

問合せ　STAND�BY�YOU代表�山口�☎45-2770 ／大平地域包括支援センター�☎43-9226

　チームオレンジ「STAND�BY�YOU」では、大平図書館にて新
たに3つの集いの場を企画し実施しました。それぞれに多種多様
な参加者が集まり、さらに相互に連携した「つながる」地域交流
会となっています。
　第1回となる相談会では、チームオレンジのメンバーによる講
話（認知症の夫を介護した実体験）を行い、介護者だけでなく専
門職にも聞いてもらいたいリアルな声を聞くことができました。
　令和5年度も開催しますので、興味のある方はお気軽にお越し
ください。

福祉に関する相談会・男性介護者のつどい・50/50カフェ

1. 福祉に関する相談会
講話など
大平図書館2階　会議室
10時～12時
13時～15時30分

2. 男性介護者のつどい
体験談等
（奥様も一緒に参加できます）
大平図書館2階　視聴覚室
10時～12時

3. 50/50カフェ
専門職・地域づくりに関心があ
る人の交流会
大平図書館2階　視聴覚室
13時～15時30分

今後の予定（毎月第4水曜日）

令
和
４
年
度 

福
祉
功
労
者
表
彰

〜
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
〜

ゴーゼロゴーゼロ ゴーゼロゴーゼロ
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活
動
報
告

都賀

　

就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｂ
型
い
ち
ご

の
郷
と
都
賀
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の

２
施
設
合
同
で
、
地
域
の
方
に
も
参
加
し

て
い
た
だ
き
避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

２
施
設
合
同
で
、施
設
外
周
辺
の
ク
リ
ー

ン
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

都
賀
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

買
い
物
訓
練
で
セ
ル
フ
レ
ジ
の
支
払
い
方

を
学
び
ま
し
た
。

就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
B
型
い
ち
ご
の
郷
・

�

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
都
賀
・
藤
岡
） 

事
業
活
動
報
告

重
点
目
標

○�

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
の
着
実
な
実

行
と
包
括
的
相
談
支
援
体
制
の
確
立

○�
経
営
安
定
化
計
画
な
ど
財
政
健
全
化
に
向

け
た
各
取
組
の
検
証
と
実
行

○�

第
２
期
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
推
進
と
適

正
な
進
行
管
理

○�

理
念
の
共
有
化
と
風
通
し
の
良
い
職
場
づ

く
り
を
通
し
た
職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

の
維
持
・
向
上

主
な
事
業

１
住
民
に
よ
る
見
守
り
支
え
合
い
活
動
へ
の
支
援

⑴
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
の
実
施

・
参
加
支
援
事
業

・
共
助
の
基
盤
づ
く
り

・
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
設
置
事
業

・
地
区
懇
談
会
の
開
催

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
の
実
施　

・
地
域
福
祉
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　
等

⑵�

地
域
福
祉
へ
の
理
解
と
関
心
を
高
め
る
広

報
啓
発
活
動

・
ふ
く
ぴ
ー
だ
よ
り
の
発
行

・
福
祉
功
労
者
等
表
彰
式
の
開
催

・
各
種
出
前
講
座

・
福
祉
ま
つ
り
の
開
催　
等

⑶
市
民
同
士
の
活
動
の
促
進

・
ふ
れ
あ
い
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

・
福
祉
団
体
の
運
営
支
援

・
世
代
間
交
流
事
業
の
推
進

・
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業　
等

⑷
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

・
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業

・
親
子
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

・
車
イ
ス
、
車
イ
ス
移
送
車
貸
出
事
業

・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協
力
業
務

・�

障
が
い
児
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協

力
業
務

・
障
が
い
者
等
移
送
サ
ー
ビ
ス
事
業

・
障
が
い
者
等
移
動
支
援
事
業

・
く
ら
し
だ
い
じ
ネ
ッ
ト
緊
急
時
支
援
事
業

・�

く
ら
し
だ
い
じ
ネ
ッ
ト一人
暮
ら
し
体
験
事
業

・
産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

・
法
律
相
談
事
業

２ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
参
加
促
進
と
支
援

⑴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
相
談
、
登
録

⑵
人
材
育
成

・
各
種
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
の
開
催

⑶�

福
祉
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
活
動

支
援

⑷
収
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
動
の
実
施

⑸
災
害
時
支
援
体
制
の
強
化

３
学
校
や
地
域
に
お
け
る
福
祉
教
育
の
推
進

⑴
児
童
生
徒
の
た
め
の
福
祉
講
座

⑵
福
祉
体
験
機
器
の
貸
出

⑶�

福
祉
教
育
を
実
施
す
る
学
校
等
へ
の
活
動

支
援

４ 

生
活
困
窮
者
へ
の
支
援
及
び
成
年
後
見
事

業
の
実
施

⑴
生
活
困
窮
者
に
対
す
る
支
援
の
推
進

・
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

・
栃
木
市
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業

・
各
種
資
金
の
貸
付
・
相
談

⑵
権
利
擁
護
事
業
な
ど
の
推
進

・
法
人
後
見
事
業

・�

権
利
擁
護
・
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
事

業
・
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

５ 

介
護
保
険
事
業
及
び
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ

ス
事
業
等
の
実
施

⑴�

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
連
絡
会
の
開
催
・

運
営

⑵
栃
木
市
事
業
所
交
流
・
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令 和 ５ 年 度 事 業 計 画令和５年度 栃木市社会福祉協議会資金収支予算

■収 入 （単位：千円）
主 な 科 目 予 算 額 備　　　考

事
業
活
動
に
よ
る
収
入

会費収入 23,629 普通会費、特別会費
寄付金収入 2,616 福祉基金等への寄付金
経常経費補助金収入 139,782 市・県社協からの補助金・助成金、共同募金配分金等
受託金収入 170,262 市、県社協等からの受託金
貸付事業等収入 16,500 各種貸付金返還金
事業収入等 6,868 利用料収入、負担金収入等
介護保険事業収入 239,935 居宅介護支援、通所介護、訪問介護事業等の収入
老人福祉事業収入 76,041 老人福祉センター指定管理料等
児童福祉事業収入 29,436 児童館指定管理料、放課後児童健全育成事業受託金等
就労支援事業収入 2,675 就労支援 B型事業、地域活動支援センター生産活動に係る収入
障害福祉サービス事業収入 104,112 居宅介護事業、児童発達支援事業等の収入
受取利息配当金収入 1,032 預金利息等
その他の収入 4,693 実習生受入謝金、その他雑収入等
その他の活動収入等 70,715 福祉基金、積立資産積替えのための取り崩し収入等
前期末支払資金充当額 83,977 前年度の繰り越し資金充当額

収 入 合 計 972,273

■支 出 （単位：千円）
主 な 科 目 予 算 額 備　　　考

事
業
活
動
に
よ
る
支
出

人件費支出 677,193 役職員や登録ヘルパーの賃金、社会保険料等
事業費支出 86,848 事業や利用者の処遇に関わる経費
事務費支出 82,351 事務に関わる経費
就労支援事業支出 2,678 就労支援 B型事業、地域活動支援センター生産活動に係る支出
貸付事業支出 16,500 各種貸付事業の貸付金
共同募金配分金事業費 12,387 福祉団体活動費、各種事業費等
助成金支出 20,971 地区社会福祉協議会やボランティア団体等への補助金
施設整備等による支出 1,067 車輌や備品等の購入による固定資産取得
その他の活動による支出 72,278 福祉基金や各種積立資産への積立支出等

支 出 合 計 972,273
※会計内における拠点区分間及びサービス区分間の繰入繰出は除いています。

支 出

収 入

人件費支出
69.7%

事業費支出
8.9%

事務費支出
8.5%

その他の活動による支出 7.4%

施設整備等による支出 0.1%

助成金支出 2.2%

共同募金配分金事業費 1.3%

貸付事業支出 1.7%

就労支援事業支出 0.3%

会費収入 2.4%

寄付金収入 0.3%

経常経費
補助金収入
14.4%

受託金収入
17.5% 貸付事業等収入 1.7%

事業収入等 0.7%

介護保険事業収入
24.7%

就労支援事業収入 0.3%

児童福祉事業収入 3.0%

老人福祉事業収入 7.8%

障害福祉サービス
事業収入 10.7%

前期未支払資金充当額 8.6%

その他の活動収入等 7.3%

その他の収入 0.5%

受取利息配当金収入 0.1%
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声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

2023.5 .19
No.69 オレンジカフェ

～誰もが集える場所～

すぐに小さくなってしまうお子さんの洋服を寄付していただき、
リサイクル販売を行っています。

日　時　①6月5日（月）②7月3日（月）　10時20分～ 12時
場　所　都賀支所（都賀町家中2357）
内　容　�こども服等リサイクル（100円）・福祉施設の手作りパンの販売

※売上の一部を赤い羽根共同募金に寄付させていただきます。
受　付　�当日は、15名の1グループ20分の入れ替え制とさせていただきます。
問合せ　地域福祉係　☎22-4457
事前回収のご案内事前回収のご案内（2月〜7月は夏物、8月〜1月は冬物を回収しています。）

場　所 日にち 時　間 連絡先

そのべ児童館　
薗部町2-14-9

開館日随時受付
（休館：木・祝日） 9時～17時 ☎20-6231

栃木市社会福祉協議会　本所
栃木市今泉町2-1-40 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎22-4457

岩舟支所　岩舟町三谷1038-1 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎55-2438

TOCHICOリサイクルDEオレンジCAFE

▶︎�tochico.biyori@gmail.comベビーカーやチャイルドシート等の大型物品寄付に関しては
TOCHICO日和メールアドレスにお問い合わせください

　年齢や障がいの有無に関係なく、子どもから高齢者まで誰でも参加でき、交流
が出来る居場所づくりを目指したコミュニティカフェです。

共通事項
場　所　老人福祉センター福寿園
対象者　市内在住の興味がある方
参加費　施設利用料のみ
定　員　15名

持　物　浴用タオル・水分
問合せ／申込み
　　　　老人福祉センター福寿園
　　　　☎31-3666

場　所　ヤオハン城内店「ふれ愛ひろば」　　住　所　栃木市城内町2-23-3
時　間　13時～ 15時　
対　象　どなたでも♪　参加費　なし
問合せ　地域福祉係　☎22-4457

日にち　6月16日（金）
内　容　�エレクトーンコンサート
　　　　シナプソロジー
講　師　強口　圭子氏、
　　　　田村　節子氏

日にち　7月21日（金）
内　容　フラダンス
　　　　シナプソロジー
講　師　シルバー大学南校ＯＢ会、
　　　　田村　節子氏

申込み不要です。
ご自由にお越しください。

●各種相談事業のご案内●

司法書士専門相談（要予約）
開 設 場 所 開 設 日 開設時間

栃木保健福祉センター 毎月第2火曜日 9時30分～ 11時30分
◯利用料金：無料　◯問合せ：栃木市成年後見サポートセンター　☎22-4501

法律相談（要予約）
開 設 場 所 開 設 日 開設時間

大平地域福祉センター（ふるさとふれあい館） 毎月第1・3火曜日 9時～ 12時
◯利用料金：無料　◯問合せ：大平支所　☎43-0294

〈生理用品でお困りの方へ〉 本会では、生理用品でお困りの方へ生理用品の配布を行っています。
女性職員が対応しますので、お気軽にご相談ください。� ◯問合せ：生活支援係　☎51-7785

老人福祉センター福寿園
各種教室のご案内

ありがとう あたたかい善意　（令和5年2月～令和5年3月に本会へ寄付のあったものです）（敬称略）

■福祉基金（単位:円）

20,000� 株式会社ユサワ自動車（第280回・281回）

6,000� (有)つがや（第327回・328回）

15,000� 畳岡共有山林組合

9,650� 蔵の街うたごえ実行委員会

5,532� 県南高看保護者会

1,060� 県南高等看護専門学校

20,000� 栃木市大平地区グラウンド・ゴルフ協会

■生活困窮

食料品・衣類 入舟町のじいじとばあば

食料品 JAしもつけ女性会

カップ麺・菓子・飲料水・
ふりかけ・お茶づけ・のり 栃木南ロータリークラブ

菓子13箱 カルビー株式会社

そうめん・菓子1箱 匿名

米３袋 石﨑政男

食料品 東洋羽毛

食料品 島田

食用油15個・スープ他 匿名

食料品 キリスト安息の家教会（2/17、3/17）

菓子４箱 栃木市立都賀中学校

衣料品 奈良部美智子

■生活困窮（単位:円）

30,000 匿名

1

3

1

2

2

3

転倒予防運動教室 筋力アップ!!
日　時　6月12日（月）・7月10日（月）
　　　　8月14日（月）・9月11日（月）
　　　　13時30分～ 14時30分
内　容　�椅子に座った運動やボールを

使った体操

脳活マッサージ教室
日　時　7月12日（水）
　　　　9月13日（水）
　　　　10時～ 11時
内　容　�認知症予防のための家庭で

できるマッサージやツボ押
しの実技及び体操

親子ふれあいサロン親子ふれあいサロン

時　間　10時から12時
対　象　市内在住の未就園児（3歳以下）とその保護者
参加費　年会費1,000円のお支払いと登録が必要になります。
定　員　40組（先着順）　　持ち物　飲み物

自宅では体験できないあそび、季節の楽しいイベントをとおして、
一緒に子育てしませんか。

問合せ　地域福祉係��☎22-4457　申込みは5月31日（水）～受付開始
・参加を希望される場合は、下記連絡先までお申し込みください。

リトミック
日時　6月28日（水）
会場　�栃木市北部健康福祉センター
　　　ゆったり～な
講師　臼井　恭子　氏

子育てハッピーアドバイス
日時　7月26日（水）
会場　そのべ児童館
講師　�子育てハッピーアドバイザー
　　　山本　果奈氏


